
La  liturgia cristiana della Parola non ha dimenticato  fino ad oggi  le sue origini,  tanto che possiamo 
ancor oggi ritrovare in essa alcune tracce dell'antica liturgia sinagogale, che è essenzialmente liturgia 
della Parola. Non possiamo dire altrettanto  per  quel  che  riguarda  la  seconda parte  della Messa,  il 
Sacrificio, che ­ almeno nel rito romano, sul quale si sono venuti stratificando elementi diversi durante 
i secoli ­ non presenta assomiglianze con il rito ebraico, che ha servito di sfondo all'Ultima Cena.

Tuttavia  se  risaliamo nei  secoli,  o  se allarghiamo  lo  sguardo oltre  la  liturgia  romana, prendendo  in 
esame  le  preghiere  cristiane  che  inquadrano  il  momento  centrale  della  Messa,  la  Consacrazione 
(preghiere dette  anafore),  vi  possiamo  riscontrare  uno schema comune,  che possiamo sintetizzare 
come segue :

1. la lode a Dio per la creazione; 
2. e per la redenzione compiuta per mezzo di Cristo, e che culmina nella sua passione e morte; 
3. il racconto dell'istituzione dell'Eucarestia, che riproduce la passione, morte e risurrezione di 

Gesù; 
4. frequentemente l'attesa del ritorno finale di Cristo; 
5. una dossologia finale.

Le anafore quindi si presentavano formate essenzialmente di due parti, la prima a carattere 
rimemorativo di avvenimenti passati, la seconda costituita dalla riattualizzazione di essi in un 
avvenimento, che li porta a compimento, e che a sua volta si proietta verso il futuro.

Se consideriamo questo schema alla luce di quello del banchetto pasquale ebraico, non possiamo 
non riscontrare tra di essi delle assomiglianze strutturali e teologiche che colpiscono.

Prendiamo in esame l'anafora di Ippolito, dottore della Chiesa di Roma del III sec., dove i temi sono 
trattati con la sobrietà propria della liturgia romana e appaiono quindi in tutta la loro chiarezza:

« Noi ti rendiamo grazie, o Dio, per il prediletto Tuo Servo, Gesù Cristo, che in questi ultimi tempi ci 
hai mandato per salvarci, redimerci ed evangelizzarci la Tua volontà, lui che è il Tuo inseparabile 
Verbo, per mezzo del quale hai fatto ogni cosa e l'hai trovata buona;
che hai inviato dal cielo nel seno della Vergine; 
che nel suo seno si è incarnato, e si rivelò come Tuo Figlio nato dallo Spirito Santo e dalla Vergine;
che adempiendo la Tua volontà e acquistandoti un popolo santo, stese le sue mani nella passione, 
per liberare dal castigo coloro che hanno creduto in Te.

Quando fu consegnato, lui volendolo, alla passione,
per distruggere la morte,
per spezzare le catene del diavolo,
per calpestare l'inferno,
per illuminare i giusti,
per stringere la (nuova) alleanza,
e manifestare la risurrezione,

prese del pane e rendendo grazie, disse: 'Prendete e mangiate, questo è il mio Corpo che per voi 
sarà spezzato'; similmente (disse) sul calice: 'Questo è il mio Sangue che per voi sarà sparso. 
Quando fate questo, fatelo in mia memoria'.
…Per il Quale sale a Te e al Figlio, nell'unità dello Spirito Santo, gloria e onore nella Tua santa 
Chiesa, ora e per tutti i secoli dei secoli. Amen » (1).

La  preghiera  presenta  all'inizio  una  breve  sintesi  della  storia  della  salvezza,  nella  quale  tuttavia 
riscontriamo una differenza di prospettiva di fronte a quella narrata nel banchetto ebraico: se nel testo 
cristiano, la storia della salvezza comincia con la creazione del mondo, considerato come primo atto 
salvifico  di Dio,  il  testo ebraico  inizia  con  la « creazione »  del  popolo eletto,  chiamato dal Signore 
nella  persona  del  suo  capostipite,  il  patriarca  Abramo,  quando  ancora  non  era  che  «  un  arameo 
errante ». La liturgia ebraica resta fedele alla formulazione delle più antiche sintesi della storia della 
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salvezza  che  si  trovano  nella  Bibbia,  mentre  quella  cristiana  si  dimostra  qui  erede  dello  spirito 
profetico;  è  presso  i  profeti  ­ in  particolare  presso  Isaia,  che  la  storia  della  salvezza  subisce  un 
cambiamento  di  prospettiva  e,  rotto  il  cerchio  della  storia  d'Israele,  comprende  in  sé  anche  la 
creazione,  la  creazione  che è  la prima manifestazione della potenza di Dio  e della Sua bontà  che 
vuole  gli  uomini  salvi.  Il  cerchio  della  storia  d'Israele  più  che  rotto  viene  allargato  e  assume 
proporzioni cosmiche, per cui la creazione alle origini non è che il primo atto di un lungo sviluppo, che 
condurrà alla vocazione di Abramo e arriverà alla liberazione d'Israele e alla conquista della Terra, e 
infine all'avvento del Messia.

La concezione cristiana vede nella redenzione per opera di Cristo quel compimento che la creazione 
primigenia attendeva e di cui essa quasi portava in se l'esigenza. Quel compimento si attualizza nel 
banchetto eucaristico, che riproduce il Sacrificio di Cristo, e ripetendo l'atto centrale della storia della 
salvezza, la sintetizza in se stesso. La redenzione è già qui, la redenzione messianica, attesa per la 
fine dei tempi.

Nelle  stringate  parole  della  dossologia  finale  ritroviamo,  in  forma  essenziale  e  teologicamente 
perfetta, quella lode a Dio che l'ebreo, con ridondanza prettamente orientale, esprimeva con i salmi di 
lode e con la « benedizione del canto ».

Uno schema simile si ritrova nella liturgia siro­caldaica o persiana, quella conosciuta sotto il nome di 
Addeo e Maris, che si ritengono essere stati discepoli di Tommaso apostolo ed evangelizzatori della 
regione di Edessa; si tratta di una liturgia assai antica, anche se redatta non prima degli inizi del VII 
seco, diffusa nella Siria nord­orientale e ancora viva presso alcuni piccoli gruppi cattolici. La mentalità 
orientale, diversa da quella occidentale, si rivela qui nella forma dossologica più ampia e ridondante, 
al disotto della quale tuttavia ritroviamo lo stesso schema della storia della salvezza:

«  Degno  di  essere  lodato  da  ogni  bocca  e  di  essere  glorificato  da  ogni  lingua,  degno  di  essere 
adorato e glorificato da ogni creatura è l'adorabile e glorioso Nome, poiché Tu creasti il mondo con la 
Tua grazia e i suoi abitanti con la Tua bontà, e salvasti il mondo con la Tua misericordia, concedendo 
la Tua grazia ai mortali »...

Esposti  così  i  due momenti  essenziali  della  storia  della  salvezza,  segue  il Sanctus,  che  si  ritiene 
essere qui un’interpolazione, e si continua:

« Noi Ti ringraziamo, o Signore, anche noi Tuoi servi, deboli, fragili e miserabili, perché ci hai elargito 
un aiuto grande oltre ogni dire, vivificando la nostra umanità con  la Tua divinità, esaltando  il nostro 
basso  stato  e  restaurandolo  caduto,  e  innalzando  la  nostra  umanità  dimenticando  le  nostre  colpe, 
giustificando i nostri trascorsi, illuminando le nostre menti »...

Ma il più grande atto che Dio ha compiuto per gli uomini è stato il Sacrificio di Cristo, attualizzato nella 
celebrazione eucaristica:

« E noi pure, o mio Signore, noi Tuoi deboli, fragili e miserabili servi, i quali si sono radunati insieme 
nel Tuo Nome e stanno dinanzi a Te, e hanno ricevuto per tradizione l'esempio che ci hai dato »... La 
« riunione nel Nome di Dio » è la sinassi eucaristica, che anche se solo accennata con scarne parole 
costituisce il centro di tutta l'anafora, dopo della quale si passa a una preghiera, con cui si implorano i 
benefici effetti della Comunione:

«Venga, o mio Signore, il Tuo Santo Spirito e si posi su questa offerta dei Tuoi servi, la benedica e la 
consacri perché serva a noi, o mio Signore, per il perdono delle offese e per la remissione dei peccati 
e  per  la  grande  speranza  della  risurrezione  dai morti  e  per  la  nuova  vita  nel Regno  dei  Cieli  con 
coloro che sono stati accetti al Tuo cospetto »; e si conclude come d'abitudine con una dossologia:

...«  Per  tutta  questa meravigliosa  dispensazione  (di  doni  fatta)  a  noi,  Ti  ringraziamo  e  Ti  lodiamo 
incessantemente nella Tua Chiesa, redenta dal prezioso sangue del Tuo Cristo, con aperta bocca e 
faccia elevata,  innalzando  lode, onore,  adorazione,  confessione al Tuo vivente e  vivificante Nome, 
ora e sempre e per tutti i secoli ».

Se passiamo a considerare un altro  filone della stessa  liturgia orientale, quella  siriaca di Giacomo, 
che  rispecchia  l'antico  rito  gerosolomitano,  diffuso  anch'esso  nella  Siria  nord­occidentale,  vediamo 
che le linee generali non cambiano: si parte dalla lode di Dio creatore, si ricorda la caduta dell'uomo, 
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in occasione della quale il Signore si mostrò Padre misericordioso, aiutando l'umanità peccatrice per 
mezzo della Legge e dei profeti prima e mandando poi il Figlio, perché rinnovasse negli uomini la Sua 
immagine;  il  Figlio  poi  «  quando  stette  per  accettare  volontariamente  la  sua  morte  vivificante  per 
mezzo  della  Croce,  senza  peccato,  a  vantaggio  di  noi  peccatori,  nella  notte  in  cui  fu  tradito,  o 
piuttosto consegnò se stesso per la vita e la salvezza del mondo, prese il pane »...

Mentre però nelle anafore di Ippolito e di Addeo e Maris,  l'attesa del ritorno glorioso di Cristo non è 
espressa chiaramente, qui, nella preghiera che segue immediatamente la consacrazione, leggiamo:
« E  noi  peccatori  ricordando  le  sue  sofferenze  vivificatrici,  la  sua Croce  salvatrice,  la  sua morte  e 
sepoltura  e  la  risurrezione  il  terzo  giorno  dalla morte,  la  sua  sessione  alla  destra  Tua,  suo Dio  e 
Padre, e  il suo secondo e glorioso e  terribile avvento, quando egli verrà a giudicare  i vivi e  i morti, 
quando rinnoverà ogni uomo secondo le sue opere, offriamo a Te, o Signore »...

L'attesa del  ritorno di Cristo, quando « Dio sarà  tutto  in  tutti » è qui esplicita e,  insieme con gli atti 
salvifìci  compiuti  da Gesù durante  la  sua prima venuta,  costituisce  l'oggetto per  cui  l'uomo offre al 
Padre il sacrificio di lode.

Le  cose  non  sono  molto  diverse  nella  tradizione  siro­antiochena  documentata  nelle  Costituzioni 
Apostoliche (IV sec.), in cui, come abbiamo detto, tutti gli studiosi sono d'accordo nel riconoscere un 
evidente  carattere  ebraico.  La  storia  della  salvezza  parte  anche  qui  dalla  creazione  e  viene 
presentata in forma ampia e dettagliata, menzionandone i personaggi più rappresentativi; essa arriva 
a  un  momento  cruciale,  che  si  riattualizza  nel  banchetto  eucaristico,  e  a  sua  volta  il  momento 
presente si proietta verso il futuro: « Ogni volta che mangerete questo pane e berrete questo calice, 
annuncerete  la  mia  morte,  fino  a  che  io  venga.  Perciò  ricordando  la  sua  passione  e  morte,  la 
risurrezione dai morti e il ritorno in cielo, così pure il suo futuro secondo avvento, nel quale con gloria 
e potenza verrà a giudicare i vivi e i morti e a dare a ciascuno secondo le proprie opere, offriamo a 
Te,  re  e  Dio,  questo  pane  e  questo  calice  »...  La  storia  della  salvezza,  anche  se  arrivata  al  suo 
momento culminante, è tuttora storia in cammino, fino a che « egli venga ».

Se  abbiamo  riportato  per  lo  più  brani  di  antichi  rituali,  non  dobbiamo  per  questo  pensare  che  lo 
schema che siamo venuti tracciando sia un bel pezzo da museo, relegato in alcune liturgie, cadute da 
lungo tempo in disuso. Se la liturgia di Addeo e Maris ­ come abbiamo detto ­ è tuttora in uso, anche 
se  presso  gruppi  ristretti,  anche  la  liturgia  siriaca  di  Giacomo  ad  es.,  è  viva  ancor  oggi,  e  i  siro­
maroniti  che  in  parte  si  ricollegano ad  essa,  dopo  la Consacrazione,  esprimono ancor  oggi  la  loro 
attesa del ritorno di Cristo: « Ricordiamo, o Signore, la tua morte, confessiamo la tua risurrezione e 
aspettiamo la tua se­ conda venuta; da te imploriamo misericordia e pietà e domandiamo il perdono 
dei peccati. Abbracci noi tutti la tua misericordia » ( trad. P. Sfair) .

A differenza del banchetto ebraico, che attende per « quel giorno » ­secondo l'espressione profetica ­
l'avvento del Messia, quello cristiano, di ieri e di oggi, si volge verso l'attesa di un avvenimento che ha 
già  avuto  inizio  e  che  deve  soltanto  arrivare  al  suo  momento  conclusivo.  Ambedue  messianici, 
ambedue dinamicamente volti verso l'avvenire, banchetto ebraico e cristiano si differenziano però per 
quel  che  riguarda  l'oggetto  della  loro attesa  e della  loro  speranza;  l'uno attende  il  realizzarsi  di  un 
avvenimento, l'altro ne ricorda l'inizio nel passato e attende che si compia: il Messia è già venuto e se 
ne attende il glorioso ritorno.

Potremmo  così  sintetizzare  le  assomiglianze  e  le  differenze  che  siamo  venuti  osservando  nella 
struttura del banchetto pasquale e delle anafore:

banchetto pasquale ebraico anafore cristiane

1) lode a Dio per la « creazione » del 
popolo d'Israele al tempo di. Abramo;

1) lode a Dio per la creazione del 
mondo;

2) lode a Dio per la redenzione 
d'Israele, per mezzo di Mosè;

2) lode a Dio per la redenzione 
dell'umanità mezzo di Cristo;

3) riattualizzazione della salvezza 
d'Israele in ciascun ebreo che 
partecipa al banchetto;

3) riattualizzazione della salvezza 
nell'Eucarestia;

4) attesa della venuta del Messia; 4) attesa del ritorno del Messia;
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Se  le analogie  tra banchetto pasquale e anafore  cristiane  fossero dovute solo a cause accidentali, 
sarebbero  limitate ad alcuni casi particolari, ma  il  fatto che esse si  ritrovino  in ambienti diversi non 
può non indurci a pensare che le due istituzioni siano legate tra loro da concezioni teologiche simili, 
anche se viste in prospettive diverse: la concezione cioè di un Dio attivo artefice della storia del Suo 
popolo,  nel  corso  della  quale  interviene  continuamente  e  in  modo  particolare  in  alcuni  momenti 
decisivi, di un Dio che guida la storia verso una meta precisa, verso il giorno in cui la conoscenza del 
Signore riempirà tutta la terra « come le acque riempiono il mare », il giorno in cui nel mondo ci sarà il 
« Signore unico e il Suo Nome unico ».

Una  simile  concezione  teologica,  fondamentale  presso  i  cristiani  e  presso  gli  ebrei,  non  poteva 
mancare di imprimere la sua impronta anche sulla prassi cultuale. E a noi interessa qui sottolineare 
come, anche nel momento essenziale della sua vita di fedele, il cristiano possa sentire che le radici di 
essa  affondano  nella  vita  religiosa  ebraica,  costituendo  un  legame  che  è  determinato  certamente 
dall'eredità comune dell'Antico Testamento, ma anche da una affinità di prassi liturgica, che persiste 
attraverso i secoli.

_______________
(1) Trad. Righet t i, o.c.

[ * ] Fonte:  Sofia Cavallet t i,  Ebraismo e spir itualità Crist iana Cap.XI , Edit r ice Studium ­ Roma, 1966

5) salmi di lode. 5) dossologia finale.
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